XI REUNIAO DE CONSENSO da SBM - 2009

PARTE Il - PREVENCAO PRIMARIA

27 de novembro - Sdao Paulo

Coordenadora: Claudia Studart (PB)
Secretarios: Roberto Vieira (RJ) e Maria Helena Rabay (RJ)

9h - 9h15

Introducao e Importancia do Tema- Metodologia: Carlos Ricardo Chagas (RJ) e Carlos
Henrique Menke (RS)

9h15-10h30 Fatores de Risco

Relatores: Ezio Novais Dias (BA) e Sergio Zerbini (DF)

Secretario: René Aloisio da Costa Vieira (SP)

|. Avaliacao do Risco - Roberto Vieira(RJ)

Il. Risco Genético e Familiar - José Claudio Casali (RJ)
[ll.Fatores hormonais - Juarez Antonio de Souza (GO)

IV. Doencas proliferativas da mama - Filomena Carvalho (SP)
V. Historia Pessoal de Cancer - Marcelo Madeira (SP)

10h30-10h45 - Discussao

11h-12h

Prevencao primaria com agentes farmacolégicos

Relatores: Mauricio Magalhaes Costa (RJ) e Edison Mantovani (SP)

Secretario: Mario do Nascimento Saraiva (RJ)

11h-12h

l. As bases biologicas da prevencao com agentes farmacoldgicos: - Vinicius Budel (PR)
Il. Quimioprevencao com tamoxifeno e raloxifeno - Afonso Nazario (SP)

[ll. Quimioprevencao com inibidores de aromatase: Waldeir José de Almeida Jr (MG)
IV: Outros agentes: metiformina,AINES: fenretinida, estatinas fitoestrogénios,etc -
Roberto Hegg (SP)

12h-12h15 - Discussao

INTERVALO: ALMOCO

14h-15h

Estratégias em Pacientes de Risco

Relatores: Rafael Henrique Szymanski Machado (RJ) e Paulo Mauricio S. Pereira (RJ)
Secretario: José Ricardo Conte de Souza (RJ)

|. Técnicas que analisam amostras epiteliais em pacientes de alto risco: José Roberto
Filassi (SP)

Il. Densidade mamografica como fator de risco:

Selma Bauab (SP)

[ll. Estilo de vida e fatores ambientais: Clecio M. de Lucena (MG)

IV. Melhora da qualidade de vida, sem estrogenos, no climatério: Alfredo Barros (SP)

15h-15h30 - Discussao

15h30-16h O papel das cirurgias redutoras de risco
Relatores: Antonio Figueira Filho (PE) e Antonio Frasson (RS)



Secretario: Luiz Antonio G. Brondi (SP)

|. Mastectomia redutora de risco, mastoplastia redutora - Luiz Henrique Gebrim (SP)
Il. Ooforectomia profilatica: Silvio Bromberg (SP)

16h-16h30 - Discussao

16h30-17h - INTERVALO - Confeccao dos Relatérios

17h- 17h30 - Encaminhamento e votacao das recomendacées

Relatores: Claudia Studart (PB) e Edison Mantovani (SP)

17h30 - Encerramento

Operacionalizacao

Os expositores designados para esses temas farao, em 15/20 minutos, uma revisao da
literatura disponivel, com énfase em dados nacionais, classificando-a segundo os niveis
de evidéncia:

A - Grandes ensaios clinicos e meta-analises

B - Estudos clinicos e observacionais bem desenhados

C- Relato e série de casos

D - PublicacGes baseadas em consensos e opinides de especialistas.

As apresentacoes se farao em modulos, seguidos de uma breve discussao. Dois relatores
anotarao as principais conclusdes. Concluidas as exposicoes, os relatores |éem/projetam
as conclusdes que serdo discutidas e votadas pelos participantes. As questdes que nao
obtiverem consenso deverao ser registradas como tal. Apos a reunidao, o Departamento
de Consenso, redigira as recomendacdes que serao publicadas pela SBM para
conhecimento dos sécios e autoridades de salde publica.



