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* QUESTAO 1

Paciente de 54 anos de idade, com apresentagdo clinica subita de “tumoragcdo” em mama direita com hiperemia,
espessamento cutdneo e adenomegalia axilar ipsilateral. Anatomopatoldgico evidenciando carcinoma invasivo, tipo nao
especial, grau lll. A imuno-histoquimica demonstrou receptor estrogénio negativo, receptor de progesterona negativo,
HER2 3+/3+ e Ki67 80%. Exames de estadiamento sistémico evidenciaram somente linfonodos suspeitos de acometimento
neoplasico em mamaria interna ipsilateral.

A) Qual é o estadiamento TNM e agrupado?

Resposta: T4dN3MO Estadio lll.

Area reservada

Nota da questao 1-A: 1 PONTO

B) Qual é o esquema de tratamento sistémico neoadjuvante proposto?

Resposta: Quimioterapia + Duplo bloqueio.

Area reservada
Nota da questao 1-B: 1 PONTO

C) Qual é a cirurgia prevista?

Resposta: Mastectomia Radical Modificada — MRM.

Area reservada
Nota da questao 1-C: 1 PONTO

D) Qual é a adjuvancia sistémica, considerando RCB 3?

Resposta: TDM1.

Area reservada
Nota da questao 1-D: 1 PONTO




E) Qual é a adjuvancia sistémica, considerando RCB 07?

Resposta: Duplo bloqueio.

Area reservada

Nota da questao 1-E: 1 PONTO

F) Qual é o tratamento radioterapico em relagdo ao NSABP-B51, se RCB 07?

Resposta: RT adjuvante (ndo preenche critérios do estudo).

Area reservada

Nota da questao 1-F: 1 PONTO

G) Qual é o seguimento pos-tratamento, de acordo com o NCCN 2025?

Resposta: Exame fisico (1-4 vezes ao ano) por cinco anos e, apos, anualmente + mamografia anual.

Area reservada

Nota da questao 1-G: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 1: 7 PONTOS




* QUESTAO 2 -

Paciente de 45 anos de idade, com queixa de fluxo mamilar serossanguinolento em mama esquerda. Ao exame fisico, sem lesdes
palpaveis na mama, sem adenopatia axilar. Foi observado apenas o achado na imagem a seguir.

A) Qual é a principal hipétese diagnostica?

Resposta: Adenoma de papila.

Area reservada

Nota da questao 2-A: 1 PONTO

B) Qual é o tratamento mais adequado?

Resposta: Exérese cirurgica.

Area reservada
Nota da questao 2-B: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 2: 2 PONTOS




* QUESTAO 3«

Paciente de 60 anos de idade, com implante de silicone ha 22 anos, apresenta a imagem de ultrassonografia axilar a seguir.

AXILA DIREITA

A) Qual é a principal hipétese diagnostica?

Resposta: Siliconoma / Ruptura do implante.

Area reservada

Nota da questao 3-A: 1 PONTO

B) Qual é a conduta a ser adotada na axila?

Resposta: Expectante.

Area reservada

Nota da questdo 3-B: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 3: 2 PONTOS




* QUESTAO 4«

Em relagao a avaliagdo de PDL-1, descreva qual a sua utilidade nos cenarios a seguir.

A) Carcinoma mamario triplo negativo cT2cNOMO:

Resposta: Nenhum.

Area reservada

Nota da questao 4-A: 1 PONTO

B) Carcinoma mamario triplo negativo ypT1pNOMO com uso de pembrolizumabe na neoadjuvancia:

Resposta: Nenhum.

Area reservada

Nota da questao 4-B: 1 PONTO

C) Carcinoma mamairio triplo negativo metastatico de novo:

Resposta: Avaliar imunoterapia paliativa.

Area reservada

Nota da questao 4-C: 1 PONTO

D) De qual material biologico é avaliado o PDL-17?

Resposta: Imuno de material de biopsia.

Area reservada

Nota da questdo 4-D: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 4: 4 PONTOS




* QUESTAO 5«

Paciente é submetida a cirurgia conservadora e biépsia do linfonodo sentinela em mama direita, evoluindo com dor intensa na
mama operada no 10° dia de pds-operatorio. No exame fisico, foi observada a alteragéo apresentada na imagem a seguir.

A) Qual é a principal hipétese diagnostica?

Resposta: Sindrome de Mondor.

Area reservada
Nota da questao 5-A: 1 PONTO

B) Qual é o tratamento mais adequado a ser adotado?

Resposta: Sintomaticos (AINE etc.).

Area reservada
Nota da questao 5-B: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 5: 2 PONTOS




* QUESTAO 6 *

Paciente de 30 anos de idade, com ndédulo palpavel de 3 cm, trouxe ultrassonografia mamaria e axilar BI-RADS 4,
com anatomopatoldgico de carcinoma mamario.

A) Qual o primeiro exame de imagem deve ser solicitado, nesse caso (apenas 1)?

Resposta: Mamografia.

Area reservada
Nota da questao 6-A: 1 PONTO

Continuagao — Questao 6

Com a imuno-histoquimica de carcinoma mamario invasivo (Cl), tipo ndo especial, grau 1, RE e RP 100%, HER2 escore 0
e Ki67 10%, ela foi submetida a cirurgia conservadora e biopsia de linfonodo sentinela. O resultado anatomopatoldgico foi:
Cl, tipo ndo especial, grau 1, com 1,5 cm no maior eixo associado a extenso carcinoma ductal in situ de 2,5 cm, margens livres,
distando 1 mm da tinta e 1 linfonodo metastatico com 2 mm de extensao em 3 linfonodos sentinelas negativas ressecados.

B) Qual é o estadiamento dessa paciente?

Resposta: pT1pN1mi.

Area reservada
Nota da questdo 6-B: 1 PONTO

C) Deve-se rebordar cirurgicamente essa paciente? Se sim, qual cirurgia deve ser realizada?

Resposta: Nao.

Area reservada
Nota da questao 6-C: 1 PONTO

D) Essa paciente nega historia familiar positiva para cancer do lado paterno e materno. Deve-se recomendar teste
genético germinativo?
Resposta: Sim.

Area reservada
Nota da questao 6-D: 1 PONTO

E) Baseado no estudo RxPonder, deve-se solicitar uma assinatura genémica para decidir tratamento sistémico?

Resposta: Nao.

Area reservada
Nota da questao 6-E: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 6: 5 PONTOS




* QUESTAO 7«

Paciente submetida a mastectomia bilateral realizou a mamografia apresentada a seguir.

%

A) Qual é o BI-RADS?

Resposta: BI-RADS 2.

Area reservada
Nota da questao 7-A: 1 PONTO

B) Qual é o posicionamento da prétese em relagdo ao musculo peitoral?

Resposta: Subpeitoral.

Area reservada
Nota da questao 7-B: 1 PONTO

C) Qual é a periodicidade da realizagdo da mamografia?

Resposta: Sem indicagcdo de mamografia.

Area reservada
Nota da questao 7-C: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 7: 3 PONTOS




* QUESTAO 8 «

Analise a imagem a seguir.

Baseando-se nessa imagem, descreva as estruturas marcadas por cada uma das setas:

A)

B)

C)

D)

Amarela:

Resposta

Branca:

Resposta

Azul:

Resposta

Lilas:

Resposta

: Nervo intercostobraquial.

: Muasculo peitoral menor.

: Nervo toracico longo (bell).

: Musculo serratil.
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Area reservada

Nota da questdo 8-A: 1 PONTO

Area reservada

Nota da questdo 8-B: 1 PONTO

Area reservada

Nota da questao 8-C: 1 PONTO

Area reservada

Nota da questao 8-D: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 8: 4 PONTOS




* QUESTAO 9«

Paciente de 47 anos de idade apresenta area nodular palpavel de 5,7 cm na mama direita. Realizou exérese do nodulo,
com histopatoldgico evidenciando uma leséo bifasica, de 5,9 cm, com atipia estromal acentuada e 28 figuras de mitose em
10 campos de grande aumento e bordas infiltrativas, margens menores de 1 mm, como apresentado na imagem a seguir.
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A) Qual é a principal hipétese diagnéstica?
Resposta: Tumor filoides maligno.

Area reservada
Nota da questao 9-A: 1 PONTO

B) Nesse caso, deve-se realizar alguma cirurgia na mama?

Resposta: Sim.

Area reservada
Nota da questao 9-B: 1 PONTO

C) Nesse caso, deve-se realizar alguma cirurgia na axila?

Resposta: Nao.

Area reservada
Nota da questao 9-C: 1 PONTO

D) Essa paciente tem indicacdo de tratamento sistémico, independente da cirurgia?

Resposta: Nao.

Area reservada
Nota da questao 9-D: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 9: 4 PONTOS

11



* QUESTAO 10 -

Paciente de 42 anos de idade realizou ultrassonografia de mamas e axilas como primeiro exame por dor em regido axilar
esquerda. O resultado do exame n&o evidenciou lesdo da mama, mas os achados a seguir, na axila esquerda, com BI-RADS
CATEGORIA 4.

LINFONODOS ATIPICOS AXILA ESQUERDA

A) Nesse caso, quais exames deve-se solicitar?

Resposta: Mamografia e ressonancia magnética (mamografia mandatério).

Area reservada
| Nota da questao 10-A: 1 PONTO

B) Qual propedéutica deve-se adotar para os achados na axila, sem imagem suspeita na mama?

Resposta: Bidpsia percutanea de fragmento guiada por ultrassonografia.

Area reservada
Nota da questao 10-B: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 10: 2 PONTOS
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* QUESTAO 11+

Paciente de 55 anos de idade realizou mamografia de rastreamento, conforme imagem a seguir.

A) Qual é a descrigdo do BI-RADS?

Resposta: Nodulo espiculado; BI-RADS 4 ou BI-RADS 5.

Area reservada

[ Nota da questéio 11-A: 1 PONTO

B) Qual(is) é(sao) a(s) conduta(s) propedéutica(s) a ser(em) adotada(s) nesse caso?

Resposta: Ultrassonografia e biépsia percutanea por fragmento.

Area reservada

[ Nota da questéio 11-B: 1 PONTO

C) Caso haja, qual é a conduta cirdrgica inicial nesse caso? (ANULADA)

Resposta: ANULADA

Area reservada

Nota da questao 11-C: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 11: 3 PONTOS
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* QUESTAO 12 -

Paciente de 35 anos de idade com variante patogénica em BRCA 2 realizou ressonancia das mamas de rastreamento,
com os achados apresentados nas imagens a seguir.

A) Nesse caso, deve-se realizar exames de imagens adicionais? Caso positivo, quais?

Resposta: Mamografia e ultrassonografia.

Area reservada
Nota da questdao 12-A: 1 PONTO

B) Nesse caso, deve-se realizar bidpsia? Se sim, descreva a recomendagédo adequada.
Resposta: Sim. Realizar mamografia e ultrassonografia. Se a imagem for localizada, realizar a biépsia por esses
métodos de imagem. Se nao localizada, realizar bidpsia por ressonancia.

Area reservada
Nota da questdao 12-B: 1 PONTO

NOTA TOTAL DA QUESTAO 12: 2 PONTOS
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