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Sociedade Brasileira de Mastologia

INSTITUCIONAL

Apresentacao

A gestdo 2023-2025 da Sociedade Brasileira de Mastologia (SBM) foi marcada por
um ciclo de avangos expressivos e conquistas histéricas que reafirmaram o pro-
tagonismo da entidade no cenario da saude nacional. Este relatdério apresenta um
balango detalhado das agdes e resultados que consolidaram a SBM como uma ins-
tituicdo mais forte, moderna, inclusiva e comprometida com a ciéncia, a valorizacéo
profissional e a vida das mulheres brasileiras.

Ao longo deste triénio, a SBM fortaleceu sua estrutura de governanga com a criagao
do Regimento Interno e a modernizagao de sua plataforma digital, garantindo mais
transparéncia e eficiéncia na gestao. Na frente educacional e cientifica, a Sociedade
expandiu fronteiras com a realizagdo de cursos internacionais, o langamento de uma
videoteca exclusiva para socios e o reconhecimento da Oncogenética como area de
atuacado, um marco para a especialidade.

No campo das politicas publicas, a gestdo alcangou uma vitdria histérica com a
ampliagdo da faixa etdria para o rastreamento mamografico no SUS, uma medida
que impactard diretamente a saude de milhares de mulheres. O compromisso com a
equidade foi reforgcado com a criagado do primeiro Departamento de Saude Inclusiva
em uma sociedade médica no Brasil, uma iniciativa pioneira que busca garantir um
cuidado mais justo e acessivel a todas as pessoas.

As agbes de comunicagao e engajamento atingiram patamares recordes, com uma
presenga sem precedentes na midia nacional e um forte investimento em platafor-
mas digitais. A campanha “Outubro Rosa”, sob o lema “Juntos Somos Mais Fortes”,
uniu sete importantes sociedades médicas em uma alianga inédita, amplificando a
mensagem de prevengao e cuidado em todo o pais.

Este documento detalha as realizagbes de uma gestado que, com planejamento, res-
ponsabilidade e unido, entregou uma SBM mais sdlida, representativa e preparada
para os desafios do futuro.

Convidamos vocé a conhecer os resultados que marcaram este triénio e que re-

forcam o compromisso da Sociedade Brasileira de Mastologia com a exceléncia
na mastologia e a saude da mulher.

Relatorio de Gestdo ¢ Triénio 2023-2025

7



Estar a frente da Sociedade Brasileira de Mas-

tologia foi, para mim, uma das experiéncias mais
marcantes da vida. Foram trés anos de intenso
trabalho, aprendizado e conquistas que reafir-
maram o papel da SBM como uma instituicdo
sélida, unida e comprometida com a ciéncia e
com a vida.

Com muito orgulho, vejo uma sociedade que
avangou de forma expressiva em diferentes
frentes: na producéo cientifica, na valorizagao
dos profissionais, no dialogo com a popula-
¢ao e na conquista de politicas publicas que
impactam diretamente a saude das mulheres
brasileiras. Entre essas vitérias, uma das mais
importantes foi a ampliagado da faixa etéaria para
o rastreamento mamografico de deteccgao pre-
coce do cancer de mama no SUS, uma medida
que representa milhares de vidas salvas e um
marco histoérico para a mastologia no Brasil.

Durante esta gestao, buscamos fortalecer o es-
pirito de unido e o protagonismo dos mastolo-
gistas, residentes e especialidades parceiras.

Reforgamos a estrutura institucional e adminis-
trativa da SBM, aprimorando a gestdo e conso-
lidando bases soélidas que asseguram susten-
tabilidade e independéncia financeira para os
proximos ciclos. Esse trabalho, conduzido com

Sociedade Brasileira de Mastologia

Mensagem do
Presidente

Dr. Augusto Tufi Hassan

planejamento e responsabilidade, permitiu en-
tregar uma SBM ainda mais estavel, estruturada
e preparada para o futuro.

Em prol da transparéncia e da boa governan-
¢a, criamos o Regimento Interno da SBM, docu-
mento essencial que complementa o Estatuto e
detalha o funcionamento didrio da Sociedade,
balizando decisdes e condutas de forma ética,
clara e participativa.

Investimos fortemente em educacgao continua-
da, com a realizagdo de cursos internacionais
nos Estados Unidos e na Itdlia, e ampliamos
nossos cursos de Oncogenética, fortalecendo o
intercambio cientifico e o aprendizado de exce-
Iéncia. Também criamos uma videoteca exclu-
siva para os sécios, um acervo digital que com-
partilha conhecimento técnico de qualidade e
democratiza o acesso a formacéo cientifica em
todo o pais.

As regionais tiveram papel fundamental nesse
processo. Com atuacédo ativa e comprometida,
levaram o nome da SBM a todas as regides do
Brasil, ampliando o acesso ao conhecimento,
estimulando o debate cientifico e aproximando
ainda mais os profissionais da Sociedade. Essa
capilaridade e representatividade foram essen-
cCiais para o fortalecimento da mastologia nacio-

nal e para a construcdo de uma SBM verdadei-
ramente plural, com espago e voz para todos.

Um dos marcos mais significativos desta gestéo
foi a unido inédita de sete importantes socie-
dades médicas brasileiras em torno da causa
do cancer de mama, consolidando a campa-
nha “Juntos Somos Mais Fortes”. Essa aliancga
histoérica reforgou o compromisso da SBM com
o dialogo interinstitucional e com a defesa da
vida, resultando em conquistas de grande im-
pacto para as mulheres e para o fortalecimento
da medicina colaborativa no pais.

Investimos intensamente em comunicagao, ele-
vando o patamar da especialidade e ampliando
sua presenca na midia nacional de forma recor-
de. Conseguimos alavancar significativamente
o volume de noticias publicadas em veiculos de
grande relevancia, dando visibilidade aos temas
veridicos, cientificos e que realmente importam.

A SBM se comunicou porque agiu, fez e entre-
gou resultados concretos. Além disso, aposta-
mos em estratégias modernas de marketing,
campanhas e ag¢des digitais, que levaram men-
sagens de qualidade e informagao responsavel
a milhdes de pessoas por meio das redes so-
ciais, do site e de diversas iniciativas institucio-
nais. Uma SBM que se posicionou mais e melhor,
com assertividade, modernidade e compromis-
so com o didlogo social.

Também deixamos nossa marca na histéria com
acbes de enorme alcance e valor simbdlico. A
parceria inédita com a Turma da Moénica e o
apoio generoso de lvete Sangalo reforgcaram a
importancia do autocuidado e da prevengao ao
cancer de mama, aproximando a ciéncia da po-
pulagdo de um jeito inclusivo e emocionante.

INSTITUCIONAL

A SBM que entregamos é mais forte, moderna
e inclusiva. Criamos o primeiro Departamento
de Saude Inclusiva dentro de uma sociedade
médica no Brasil, reafirmando o compromisso
de tratar e levar saude a todas as pessoas, com
equidade e respeito.

Foram anos de didlogo, conquistas e unido. A
SBM se tornou uma referéncia ainda maior —
cientifica, institucional e humana — e isso so foi
possivel gragas ao trabalho incansavel de todos
que acreditam no propdsito de transformar vi-
das por meio da mastologia.

Com sentimento de gratiddo, orgulho e espe-
ranga, encerro este ciclo com a convicgdo de
que o futuro da SBM continuara sendo constru-
ido com o mesmo compromisso, dedicagdo e
amor que sempre nos moveram.

Juntos Somos Mais Fortes.
Dr. Augusto Tufi Hassan (BA)

Presidente da Sociedade Brasileira de
Mastologia, Gestédo 2023-2025
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Departamentos e destaques

Departamento de
Aleitamento Materno

O Departamento de Aleitamento Materno, sob a
atual gestéo, fortaleceu significativamente sua
atuagao ao ampliar a disseminagéao de informa-
coes qualificadas e promover a conscientizagao
sobre a importancia da amamentagdo. Foram
desenvolvidos e publicados novos conteldos
educativos voltados para a populacdo, abor-
dando temas de grande relevéancia social e de
saude.

Um marco importante foi a campanha ‘Agosto
Dourado’, que promoveu um debate interdisci-
plinar ao reunir especialistas de diversas areas
que atuam na saude da mulher durante a gesta-
¢ao, o pos-parto e a lactagao.

A iniciativa ganhou destaque na imprensa, am-
pliando o alcance da mensagem e reforgcando o
compromisso da SBM com o aleitamento mater-
no como pilar da saude e da igualdade social.

,
»

Sociedade Brasileira de Mastologia

Departamento de
Cirurgias

A videoteca de cirurgias da SBM é composta
por videos de procedimentos cirurgicos filma-
dos e gravados por cirurgides membros titula-
res da SBM. O projeto surgiu devido ao interes-
se cada vez maior pela busca do conhecimento
de técnicas cirurgicas para o tratamento das
pacientes o que proporciona mudangas diarias
nas condutas.

Os videos estao disponiveis na area restrita do
site para os associados da SBM.

Total de videos
39 videos

Data de langamento
26 de junho de 2025

Departamento de
Comunicacao e Marketing

A gestdo 2023-2025 consolidou a comunica-
¢80 como um pilar estratégico para a Socieda-
de Brasileira de Mastologia, resultando em um
crescimento sem precedentes no alcance e en-
gajamento da marca SBM.

Por meio de uma atuagao integrada, que deu
suporte a todas as frentes da Sociedade —
do lancamento do novo site e da Videoteca as
campanhas do Outubro Rosa e iniciativas dos
departamentos —, a SBM fortaleceu sua voz e
ampliou sua presencga digital e na midia de for-
ma historica.

Os numeros comprovam o sucesso dessa es-

tratégia: o perfil do Instagram cresceu mais de

40%, o site oficial atraiu 400.000 acessos e as
visualizagdes de videos no YouTube registraram
um aumento extraordinario de 2.265%.

De janeiro de 2023 a novembro de 2025, a SBM
foi destaque em 8.115 reportagens na imprensa,
gerando um valor espontaneo de midia estima-
do em mais de R$ 120 milhdes e reafirmando a
mastologia como fonte de informag&o confiavel
e de alto impacto para a sociedade.

INSTITUCIONAL

Departamento de
Politicas Publicas

Documentos lancados pelo Departamento de
Politicas Publicas:

2023

Esforgo Mundial para o Controle
do Céncer de Mama: Acdes Locais,
Resultados Globais

2024

Navegagdo do paciente para detecgéo
precoce, diagndstico e tratamento do
cancer de mama

2025

Cuidado centrado no paciente

e advogando pelo envolvimento
significativo dos pacientes oncoldgicos

Participagdes do Departamento de Politicas
Publicas no Congresso TJCC - Todos Juntos
Contra o Cancer:

2023

PAINEL 1: Navegacao de pacientes
para melhorar o0 acesso aos cuidados
em oncologia

PAINEL 2: Navegacdo de pacientes
fazendo a diferenca para todos

2024

PAINEL: Transformando a jornada da
paciente com cancer de mama - somos
todos responsaveis

2025

PAINEL: Reconstruindo corpos,
ressignificando vidas - Cancer de
mama em foco

Relatorio de Gestdo ¢ Triénio 2023-2025
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Departamentos e destaques

Departamento de
Residéncias Médicas

Contratacdo de consultoria especializada para
construgao e validagao das Entrustable Profes-
sional Activities (EPAs) como referencial para
avaliacdo do residente. A SBM assume um papel
de lideranga na definicao das EPAs para a Re-
sidéncia Médica em Mastologia para um novo
modelo de formacgao por competéncias, repre-
sentando um avanco significativo para a forma-
¢ao dos residentes.

Departamento de
Relagoes Internacionais

Realizacao de 2 cursos internacionais, organi-
zados pela SBM para seus membros mastolo-
gistas titulares. Para cada curso foi oferecido 10
vagas por ano.

2023
Curso Internacional em Cleveland Clinic,
em Cleveland, Ohio/EUA

Curso Internacional no IEO - Istituto
Europeo di Oncologia, em Mildo/ltalia.

2024
Curso Internacional no IEO - Istituto
Europeo di Oncologia, em Mildo/Itdlia

2025
Curso Internacional em Cleveland Clinic,
em Cleveland, Ohio/EUA

Curso Internacional no IEO - Istituto
Europeo di Oncologia, em Mildo/Itdlia

Sociedade Brasileira de Mastologia

Departamento de
Oncogenética

A Oncogenética foi oficialmente reconhecida
como area de atuacgao pelo CFM e pela AMB,
consolidando seu papel essencial na preven-
¢ao, diagndstico, tratamento e acompanhamen-
to de pacientes com predisposi¢do hereditaria
ao cancer.

Mais do que um avango institucional, este reco-
nhecimento representa o fortalecimento da ci-
éncia no Brasil e a valorizagdo de profissionais
que contribuem para uma medicina cada vez
mais qualificada, moderna e ética.

Departamentos e destaques

Departamento de
Saude Inclusiva

A criacdo do Departamento de Saude Inclusi-
va da Sociedade Brasileira de Mastologia, em
setembro de 2025, marcou um passo inédito e
determinante para a ampliagéo da visao sobre
o cuidado em cancer de mama no Brasil.

A iniciativa nasce em resposta a cenarios re-
velados por érgdos oficiais, que mostram que
a maioria das pessoas com deficiéncia no pais
sdo mulheres e que enfrentam barreiras signifi-
cativas de comunicacéao, acesso, acolhimento e
preparo dos servigos de saude.

Ao estabelecer o primeiro departamento volta-
do a inclusdo dentro de uma sociedade médi-
ca brasileira, a SBM reafirma seu compromisso
com um modelo de cuidado que contemple to-
das as mulheres, independentemente de suas
condigdes fisicas, sensoriais ou cognitivas.

O novo departamento inaugura uma abordagem
integral e moderna, que une ciéncia, responsa-
bilidade social e equidade. Suas diretrizes con-
templam desde a capacitagdo de mastologis-
tas para atendimento empatico e inclusivo até
o incentivo a produgdo de pesquisas sobre o
impacto do cancer de mama na populagdo com
deficiéncia.

A iniciativa também prevé parcerias estratégi-
cas com entidades especializadas em direitos
das pessoas com deficiéncia, além da integra-
¢ao de organizacbes e especialistas que pos-
sam fortalecer essa rede de atencdo. Trata-se
de um movimento estruturante para transformar

INSTITUCIONAL

o0 modo como a mastologia brasileira enxerga,
acolhe e cuida dessa parcela da populagao his-
toricamente negligenciada.

Com campanhas acessiveis em libras, audio-
descricdo e linguagem simples, além de espa-
¢os dedicados ao tema nos congressos e even-
tos da SBM, o Departamento de Saude Inclusiva
inaugura uma nova era na promog¢ao da saude
da mama. A iniciativa lanc¢a bases para a cons-
trucdo de politicas publicas mais inclusivas, am-
plia o alcance da prevencgao, do diagndstico e
do tratamento e inspira outras sociedades mé-
dicas a seguir o mesmo caminho.

A SBM nesta gestdo deu, assim, o passo pri-
mordial para garantir que a mastologia avance
de forma verdadeiramente plural, humana e
comprometida com todas as mulheres.

Relatorio de Gestdo ¢ Triénio 2023-2025
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Balanco financeiro

Balanco financeiro

A gestdo 2023-2025 pautou-se pelo zelo e pela
responsabilidade na administragédo dos recur-
sos da Sociedade Brasileira de Mastologia, com
0 objetivo de assegurar sua solidez e sustenta-
bilidade para as futuras geracgoes.

A saude financeira da entidade foi monitora-
da com rigor e transparéncia, por meio de um
acompanhamento criterioso dos custos fixos e
da otimizagdo de processos, que incluiu a mo-
dernizagao de sistemas para maior eficiéncia e
reducédo de despesas.

Dados dos Associados

Numero total de

Ano membros pagantes
2023 1.975
2024 2.201
2025 1.913

Sociedade Brasileira de Mastologia

Numero de
novos socios

Paralelamente, a SBM potencializou a realiza¢ao
de eventos cientificos, cursos e projetos estra-
tégicos que ndo apenas fortaleceram a atuagao
da Sociedade, mas também geraram resultados
positivos que contribuiram para o crescimento
do superavit.

Essa gestdo austera e planejada permitiu que
a entidade encerrasse o triénio com uma base
financeira ainda mais robusta, garantindo a
continuidade e a expansao de suas iniciativas
em prol da mastologia e da saude da mulher no
Brasil.

Numero de
residentes associados

167 197
138 175
166 186

Iniciativas administrativas

Nova Secretaria

Devido ao aumento de demandas das ativida-
des da SBM, foi contratada mais uma funciona-
ria para compor a equipe da Secretaria da SBM.

Marcella Deleuse esta ha 8 anos e é respon-
savel pelas atividades do Financeiro. Gisele de
Franga trabalha ha 11 anos e esta organizando
as atividades relacionadas aos eventos e cursos
oferecidos pela SBM. Cristiane Venancio esta
na SBM ha 01 ano, foi contratada em 06/2024,
e atua nas atividades da Secretaria. Fernanda
Alves estd ha 10 anos na SBM e fica com a ad-

ministragéo geral.

Regimento Interno

Criagcdo do Regimento Interno da SBM, com
a colaboracdo e dedicacdo do Dr. Clécio Enio
Murta de Lucena e da Dra. Fldvia Romanetto, do
departamento juridico. O Regimento Interno é o
documento da SBM complementar ao estatuto
e detalha as normas de funcionamento diario da
entidade, que nao precisam estar no estatuto.

GESTAO ADMINISTRATIVA E FINANCEIRA

Novo Site

Visando a otimizacdo dos processos internos e
a valorizagdo da experiéncia dos associados, a
atual gestédo liderou, em 2023, um projeto es-
tratégico de modernizagao da plataforma digital
da SBM.

Esta iniciativa substituiu um sistema legado
oneroso e ineficiente por uma solucao integra-
da e automatizada, que né&o apenas eliminou
custos de manutengao, mas também aprimorou
a seguranga de dados, diversificou as formas
de pagamento e fortaleceu o engajamento dos
membros com os conteldos e beneficios ofere-
cidos pela Sociedade.

Relatorio de Gestdo ¢ Triénio 2023-2025
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ATUAGAO CIENTIFICA E EDUCACIONAL

Atuacdo cientifica e educacional

Jornada Nordeste
e Sul Brasileira de
Mastologia

Criagdo de dois novos eventos que terdo

Congresso Brasileiro
de Mastologia

O Congresso Brasileiro de Mastologia é um

dos principais eventos cientificos do pais
consolidagao nos proximos anos: Jornada

dedicado as doengas da mama.

e - _ ] Nordeste e Jornada Sul Brasileira de
3 edi¢des com quase 4 mil 255 4118 ©)  Mastologia.

participantes no total.
Além disso, as jornadas aproximaram as
Regionais, reforcando a descentralizagéo e

dando voz as liderangas locais.

“Do Nordeste ao Sul,

a SBM mais proxima do associado”

Participantes por edicao
2023 252 edigao: 1.530 participantes
2024 262 edicao: 1.192 participantes
2025 272 edicao: 1.039 participantes

S Jornada Brasileira r’-’@‘
- i’

de Oncoplastia

Realizada em Sao Paulo, € um encontro

LLvupiug l 1u B oy
mﬂunun GRASILEIR 2024

jonal de Oncoplastia Mamaria

cientifico voltado a integragao

20 Sociedade Brasileira de Mastologia

entre oncologia mamaria e técnicas
avangadas de cirurgia plastica.

Participantes por edigao

2023 122 edigao: 322 participantes
2024 132 edicao: 328 participantes
2025 142 edigao: 322 participantes

Nordeste 2024 em Natal/RN
232 participantes

Nordeste 2025 em Jodo Pessoa/PB
250 participantes previstos

Sul 2025 em Florianépolis/SC
250 participantes previstos

-~
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ATUAGAO CIENTIFICA E EDUCACIONAL

Atuacdao cientifica e educacional

C u I'SOS d a ) o C u rSOS d a zfijrsos e 63 professores
O SBM Conecta é a principal EBM e Reglonals

SBM Conecta ferramenta de educacéo continuada 094

de maneira virtual da Sociedade Entre 2023 e 2025, f lizad isd o5 66 ;
o o . ~ ntre e , foram realizados mais de Ccursos e rofessores
Medicina de Precisao Brasileira de Mastologia. P

80 cursos, reunindo quase 190 professores,

em iniciativas de impacto cientifico e 2025
educacional. 25 cursos e 59 professores
12 edigdo em Sao Paulo/SP
_ 423 participantes virtuais e 69 convidados
WY Sociedao Braslen de
M ia | SBMConecta ,
astologia I HAicha B4 racisly A Prova do TEMa manteve um fluxo estavel de

Prova d O TEMa candidatos nos ultimos anos, com variagdes

p e ue pequenas entre as edigdes.
Titulo de Especialista

em MaStOIOQIa O perfil segue consistente: cerca de 75% dos
inscritos sdo mulheres, e aproximadamente
95% pertencem ao quadro de socios da SBM,

Reuniu mastologistas,
oncologistas, radiologistas,
patologistas, geneticistas
e profissionais de areas
correlatas.

refletindo o forte interesse da comunidade
especialista na certificagao.

Participacao de socios

2023 I 154
22 edicao no Rio de Janeiro/RJ S&o Paulo/SP | 3
. e . . . 2024 I 129
447 participantes virtuais e 70 convidados Porto Alegre/RS 1 5

2025 (I 135

Rio de Janeiro/RJ 4

B Sdcios SBM N3o sécios

Mais de 550 mastologistas
de 25 estados brasileiros.

Inscritos por género

2023 [, 127

S&o Paulo/SP 30
2024 I 108
Porto Alegre/RS 26
Os eventos SBM Conecta de 2023 e 2024 reforcam o impacto cientifico e a capacidade A 2025 N 103
de mobilizacao da SBM, consolidando o Conecta como um dos principais pontos de o de Janeirol ¥
atualizacdo em Mastologia no pais. B Mulheres Homens
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Atuacdao cientifica e educacional

2023

17 aulas do SBM Educagédo Continuada
14 aulas do SBM Residente

5 aulas do SBM Oncoplastia

13 aulas do SBM Mama Genesis

4 aulas do SBM Conecta

2024

12 aulas do SBM Educacgao Continuada
11 aulas do SBM Residente

06 aulas do SBM Oncoplastia

09 aulas do SBM Mama Genesis

11 aulas do SBM Conecta

2025

11 aulas do SBM Educagéao Continuada
11 aulas do SBM Residentes
5 aulas do SBM Oncoplastia

24 Sociedade Brasileira de Mastologia

Cursos da
SBM Digital

A SBM Digital consolidou-se como uma das
principais frentes de educagao continuada
em mastologia, com crescimento consistente
no volume de cursos e na participacédo dos
profissionais.

129 aulas realizadas em
3 anos para mais de 5 mil
participantes

BreastMit

O evento BreastMit - Simpdsio Internacional
de Tratamento Minimo e Imagem da Mama
atraiu mais de 3 mil inscritos de 31 paisese 5
continentes em 3 edi¢cdes de 2023 a 2025.

Mais de 3 mil inscritos em

31 paises e 5 continentes

Participantes por edicéo

2023 - 42 edigdo: 1.530 participantes
2024 - 52 edicao: 1.192 participantes
2025 - 62 edigao: 1.039 participantes

ATUAGAO CIENTIFICA E EDUCACIONAL

BreastMit ERIETRES

2025

6° Simpdésio Internacional
de Tratamento Minimo e
Imagem da Mama

Confira
a programac¢ao

no site

aliragio

Ciimmicega €

Curso de
Oncoplastia

Goiania ¢ Salvador ¢ Jau

O Curso de Oncoplastia e Reconstrugao
Mamaria da SBM é um grande sucesso desde
2015. Salvador teve inicio em 2024.

Todas as edi¢cbes com turmas completas de
12 alunos, sempre com grande procura. Neste
triénio tivemos mais de 360 professores
convidados.
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Atuacao cientifica e educacional

Curso de
Atualizacao em
Oncogeneética

Curso em formato online +

encontro presencial

Participantes por edigdo

2023 - 12 edigao: 87 inscritos
2024 - 22 edigdo: 74 inscritos
2025 - 32 edigdo: 74 inscritos

Desde 2019 foram 121
médicos formados, a
maioria mastologistas, mas
também ginecologistas,
radiologistas e
ultrassonografistas.

Sociedade Brasileira de Mastologia

Curso de
Imaginologia
mamaria

e Procedimentos

Minimamente Invasivos
em Mastologia

O curso de Imaginologia Mamaria e
Procedimentos Minimamente Invasivos em
Mastologia, realizado em Belo Horizonte (MG),
foi langado em parceria com a SBM-MG, SBM
Nacional e REDIMAMA em 2019 para atender
a crescente tendéncia de ampliagao das
técnicas de resseccgao e ablagao percutaneas
e a demanda de capacitagao para atuagao e
titulagdo em mamografia.

PodCast Canal SBM

Lancado em 2021, o Canal SBM, podcast oficial
da Sociedade Brasileira de Mastologia, contém

dois programas.

PodCast
Ponto e Contraponto

Podcast onde especialistas debatem
0s mais variados temas cientificos.
Em 2023 foram 11 episédios langados
toda 12 quinta-feira. Contou com a
participacdo de 44 convidados.

ATUAGAO CIENTIFICA E EDUCACIONAL

Mais de 80 convidados em
60 episaddios informativos
com abordagem objetiva.

PodCast
Saude da Mama

Podcast voltado para a populagdo

com abordagem didatica e objetiva.
Em 2023 foram 49 episddios langados
semanalmente as tergas-feiras. Contou
com a participacao de 49 convidados.

0 B Bsbmastologin
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Presenca na midia

A SBM comunicou mais e melhor

Ao longo desta gestdo, a Sociedade Brasileira
de Mastologia consolidou sua presenga na mi-
dia nacional como nunca antes. Esse resultado
foi alcangado com uma estratégia estruturada,
baseada no compromisso de fortalecer o prota-
gonismo dos mastologistas, evidenciar o traba-
Iho da SBM e disseminar ciéncia de qualidade
para todo o pais.

Em um cenario marcado pela desinformacgao,
reforcamos o papel do mastologista como o
profissional mais preparado para falar sobre
prevencgao, diagndstico e tratamento do cancer
de mama. A comunicagdo se tornou um pilar

central da nossa atuacao institucional e os nu-

O resultado desse trabalho foi expressivo. Ao
meros comprovam esse avango.

longo dos ultimos trés anos, foram 8.115 noticias

. divulgadas em portais, TVs, radios e jornais de
Fortalecemos o Departamento de Comunica-

~ . todas as regides do pais, incluindo os maiores
¢ao e trabalhamos com uma assessoria atuan-

L . g e mais influentes veiculos nacionais. As publi-
te, proxima da imprensa e em dialogo constante

. . . cagdes somaram um alcance estimado em mais
com jornalistas e entidades do setor. Isso am-

. . , de R$ 120 milhdes em retorno espontaneo de
pliou o acesso da SBM aos principais veiculos

- . o midia, valor que demonstra a forga e a relevan-
brasileiros, garantindo espago qualificado para

. . cia do conteudo divulgado, sem qualquer inves-
que nossas mensagens chegassem a populagéo ] ) ] )
. timento financeiro direto por parte da SBM.
de forma clara e embasada. Cada pauta articu-

lada e cada entrevista concedida contribuiram . ) )
. . . A SBM comunicou mais e comunicou melhor.
para reforgar a importancia da mastologia e a

. . ~ ., Mostrou seriedade, credibilidade e capacidade
necessidade de oferecer informagao confiavel.

de impactar milhdes de pessoas.

Este relatdrio, com seus numeros e evidéncias,

Alcance estimado em RS
120 milhoes em retorno

confirma que a mastologia ganhou voz e repre-
sentatividade na imprensa brasileira, cumprindo
seu papel social ao informar, educar e contribuir

espontaneo de midia ) .
para salvar vidas por meio do acesso ao conhe-

cimento cientifico.

Sociedade Brasileira de Mastologia
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NEWS | £ A 1° CAUSA DA MORTE EM MULHERES EM TODAS AS REGIOES DO BRASI
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. Casos de mulheres abandonadas
durante tratamento de cancer
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70%

Medicina

Termografia nao detecta
cancer de mama e pode
atrasar diagnéstico
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Plataformas digitais

COMUNICAGAO E ENGAJAMENTO

Um novo site para mais
beneficios para os associados

No ano de 2023, a atual gestdo promoveu uma
reestruturagdo completa da plataforma digital
da SBM, uma iniciativa estratégica para moder-
nizar a gestdo de pagamentos e ampliar os be-
neficios oferecidos aos associados.

O projeto, desenvolvido em parceria com a em-
presa Pixelmade, substituiu um sistema legado
que apresentava diversas vulnerabilidades e
ineficiéncias. O sistema anterior, composto por
multiplas plataformas integradas, implicava em
um alto risco de vazamento de informagdes,
além de um custo de manutengdo mensal.

O processo de cobranga era manual e trabalho-
so, restrito ao envio de boletos bancarios por
correspondéncia, o que dificultava o engaja-
mento. Além disso, observou-se um consumo
extremamente baixo dos conteldos disponiveis
no SBM Digital, indicando um desalinhamento
com as expectativas dos associados.

Em resposta a este cendrio, a nova plataforma
foi concebida com foco na segurancga, automa-
Gao e experiéncia do usuario.

q ) M n
P 4

cosnnannnALEISY _.J

A modernizagao viabilizou
expansao dos servigos,

como o langcamento da
Videoteca, uma nova area
de conteudo exclusivo.

A solucdo implementada resultou em uma signi-
ficativa melhoria na seguranga das informagoes
dos associados e simplificou drasticamente o
fluxo de cobrangas, que passou a ser totalmen-
te digital e integrado a conta do Asaas.

Uma das principais conquistas foi a diversifica-
¢ao das modalidades de pagamento, que agora
incluem PIX, boleto bancario e cartdo de crédi-
to, permitindo inclusive o parcelamento de anui-
dades. Todo o processo de cobranga, envio de
comprovantes e notificagcoes foi automatiza-
do, otimizando a comunicacao e a gestao fi-
nanceira.

Como resultado direto, a gestdo observou um
aumento expressivo na adesao dos associados
a nova plataforma e no consumo de conteudo, o
que também incentivou a atualizacdo de dados
cadastrais. A modernizacao viabilizou ainda a
expansao dos servi¢os, como o langamento da
Videoteca, uma nova area de contelido exclu-
sivo. Um dos resultados mais impactantes foi a
eliminagdo dos custos de manutengao.
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Livros e revistas Livros e revistas

Livro Cirurgia Oncoplastia Revista Mastology
e Reconstrucao Mamaria

A segunda edi¢ao de Oncoplastia e M AST @L o G Y

Reconstrugcao Mamaria, langado em 2024,
além de contribuir para a divulgagao do

ONCOPLAST]A conhecimento de técnicas para os profissionais
E RECONSTRUCAD MAMARIA L. , . N .
et da Medicina, tambeém representa a importancia

dessa complexa engrenagem que é o
tratamento do cancer de mama e das diversas
outras necessidades cirurgicas de pacientes,
independentemente da especialidade médica.

Tem um cunho pratico, visando orientar o
mastologista na escolha da indicagao da
técnica, cuidados cirurgicos e potenciais

complicacgoes.

(=) Mastciogy

Livro Oncoplastia Mamaria

COMUNICAGAO E ENGAJAMENTO

Em agosto de 1991 nasceu a Revista Brasileira
de Mastologia. Foi criado pelo entéo presidente
da SBM, Antdnio Figueira Filho, com o apoio de
Marconi Luna, o diligente secretdrio-geral da
SBM. Agora, com trinta e quatro anos, a revista
atingiu a maturidade.

As publicagdes de artigos sdo em inglés, a
fim de ampliar sua promocao internacional,
adota o sistema de publicagéo continua e
utiliza a plataforma internacional ScholarOne
(gerencia o fluxo da revista e permite que os
autores, revisores e editores tenham acesso
em tempo real). A Mastology segue indexada
na biblioteca LILACS e dentro do sistema de
periodos PJS (Open Journal System).

Solucdes em diferentes cenarios clinicos Revista Mastologia News

Livro baseado em casos clinicos, com editores Lancamento de duas
e coeditores com longa experiéncia académica, edicdes da Revista
sendo muitos envolvidos nos centros de Mastologia News
treinamento em oncoplastia.

Numero 26
O livro foi dividido em 12 temas principais em julho de 2024
associados ao tratamento do cancer de
mama e nas multiplas situagdes associadas Numero 27
a oncoplastia mamaria e reconstrugao, em dezembro de 2024.
realizadas em pacientes com céncer. Edicdo especial e

comemorativa aos 65
anos da SBM

32 Sociedade Brasileira de Mastologia

A SBM

NA HISTORIA

FaeThE DA MASTOLOGIA
'l:.‘a.rta d'.'li A ra i ol e
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Parcerias estratégicas

Para fortalecer sua missdo e ampliar o alcance
de suas agdes, a Sociedade Brasileira de Mas-
tologia investiu na construcédo de aliangas es-
tratégicas com entidades de renome no cenario
nacional e internacional.

As parcerias firmadas ao longo deste triénio fo-
ram fundamentais para o desenvolvimento de
projetos, a troca de conhecimento e a defesa de
pautas essenciais para a mastologia e a saude
da mulher, conforme detalhado a seguir.

2023 2024 2025

2 - AMB 4 - AMB 3-AMB

1 - Oncoguia 1 - Oncoguia 1 - Ministério da Saude
1 - CNS (Conselho Nacional 1-CFM 1- ANS

de Saude - BA)

1 - Camara dos Deputados

1- CONASEMS (Conselho
Nacional de Secretarias Mu-
nicipais de Saude)

1- Febrasgo

Total 6

<AMB @ Crv

A by M Braideins

Atuacdo em Orgaos Médicos

A participacdo constante em féruns de deciséo,
comités técnicos e eventos estratégicos garan-
tiu que a voz da mastologia fosse ouvida na for-
mulacado de diretrizes e politicas que impactam
o exercicio da especialidade e a qualidade da
assisténcia a populagéo.

34 Sociedade Brasileira de Mastologia

3 - Senado Federal

1 - Ministério da Saude

Total 11

1 - Secretaria de Estado
da Saude de Goias

3 - Camara dos Deputados

1 - Senado Federal

Total 10

asgo r:: 2 Oncoguia

A representatividade da Sociedade Brasileira de
Mastologia foi fortalecida por uma atuagéao ativa
e propositiva junto aos principais érgéos e con-
selhos da area médica.

REPRESENTATIVIDADE E PARCERIAS
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Acdes de Politicas Publicas

A gestdo 2023-2025 da Sociedade Brasileira de
Mastologia consolidou um periodo de avangos
estruturantes nas politicas publicas dedicadas
a prevencdao, ao diagnostico e ao tratamento do
cancer de mama no Brasil. Com atuacao técni-
ca, estratégica e profundamente comprometida
com a qualidade assistencial, esta gestdo rea-
firmou seu papel como referéncia nacional na
defesa de um cuidado centrado na paciente,
baseado em equipes multidisciplinares, ha me-
Ihor evidéncia cientifica e em agdes que forta-
lecem toda a jornada de paciente nos diferentes
niveis de atencdo a saude.

A SBM reforgou, ao longo deste triénio, prin-
cipios alinhados aos objetivos globais da Or-
ganizagdo Mundial da Saude (OMS): ampliar o
acesso, reduzir desigualdades, qualificar per-
cursos assistenciais e garantir que todas as
mulheres tenham acesso a diagndstico preco-
ce, tratamento oportuno, reconstrugdo mamaria

e acompanhamento integral.

Sociedade Brasileira de Mastologia

Nesse contexto, a Sociedade destacou-se na

promog¢ao de iniciativas de navegagao de pa-
cientes, estratégia fundamental para orientar
mulheres ao longo do sistema de saude, redu-
zindo barreiras e fortalecendo a coordenagao
do cuidado em todas as etapas.

O avango mais emblematico do periodo foi a
conquista histérica da ampliagdo do rastrea-
mento mamografico no SUS. Desde 2008, a
SBM defendia a realizagdo da mamografia a
partir dos 40 anos, com base em evidéncias ro-
bustas. Em 2025, essa recomendagao tornou-
-se realidade, estabelecendo a faixa etaria de
40 a 74 anos, com possibilidade de extensao
conforme decisdo compartilhada entre médico
e paciente.

Trata-se de um marco nacional, com impacto
direto na reducao da mortalidade e no forta-
lecimento das politicas de detecc¢ao precoce.

Acbes de Politicas Publicas

Outra pauta estratégica foi o avango da imple-
mentacdo de testes genéticos para sindromes
hereditarias relacionadas ao cancer de mama.
Goias tornou-se o primeiro estado a colocar em
pratica uma legislagdo que garante o acesso a
exames como BRCAT e BRCAZ2.

Esse movimento foi fortalecido pela atuagao
ativa da SBM em outras frentes decisivas: a
submissdo de documentos a Conitec para a
incorporagédo do teste BRCA no SUS e a ela-
boracdo, em parceria com a Femama, de um
policy paper que subsidiou a regulamentacao
da Lei 23.449/2019, em 2025, no estado de Mi-
nas Gerais — norma que estabelece diretrizes
para testagem genética e a linha de cuidado de
mulheres com alto risco hereditario. O modelo
simples, eficaz e de grande relevancia para a
salde publica tornou-se referéncia para outras
unidades federativas onde normas semelhantes
aguardam regulamentacao.

No campo da reconstrugdo mamaria, a SBM
participou ativamente de debates legislativos
que culminaram na ampliacdo do direito das
mulheres a reconstrugdo no SUS e na saude su-
plementar.

REPRESENTATIVIDADE E PARCERIAS

A lei sancionada em 2025 assegura acesso as
cirurgias reparadoras ndo apenas em casos on-
colégicos, mas também diante de malformagdes
e assimetrias severas, além de permitir a sime-
trizagdo da mama contralateral. Paralelamente,
a SBM expandiu a formagdo de especialistas
em oncoplastia, promovendo cursos, jornadas e
parcerias regionais que ampliaram a oferta de
reconstrucdes no sistema publico.

Uma SBM ativa, mais
ouvida e participativa

também marcou o periodo.

Uma SBM ativa, mais ouvida e participativa
também marcou o periodo. A Sociedade teve
presenca relevante na Camara Técnica do Con-
selho Federal de Medicina, ampliando sua atu-
agao institucional na defesa da especialidade.
Ao mesmo tempo, investiu fortemente nos seus
profissionais, com a adogdo dos sistemas de
EPAs (Entrustable Professional Activities) na
formacao do mastologista, garantindo que os
especialistas adquirissem competéncias essen-
ciais para uma pratica segura e eficaz.

O fortalecimento profissional traduziu-se dire-
tamente em melhor atendimento para as pa-
cientes em todo o pais.

A atuacado da SBM também se destacou na pro-

ducdo e disseminagdo de conhecimento quali-
ficado. A Sociedade apoiou pesquisas inéditas
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Acbes de Politicas Publicas

A atuacdo da SBM também
se destacou na producao

e disseminacgao de
conhecimento qualificado.

sobre dados e indicadores de saulde publica
relacionados ao cancer de mama no Brasil, con-
tribuindo para diagndsticos situacionais e para
a formulagdo de politicas baseadas em evidén-
cias. Associados da SBM estiveram presentes
nos ultimos trés anos em eventos estratégicos
como o Todos Juntos Contra o Céncer (TJCC),
levando experiéncias exitosas, resultados de
navegagao de pacientes e iniciativas inovado-
ras em gestdo da linha de cuidado.

_ TODOS JuNtos
)} CONTRA 0 cAncer

17 a 18 | Setembro 2024

nara - 2 Eie ek e an e

Sociedade Brasileira de Mastologia

RECONS e i,

THLS 5,
LA PAABAL A Py TOOgs

16 a8 Setembre 2005

Além disso, congressos brasileiros de Mastolo-
gia abriram espaco para palestras sobre salude
publica, equidade no SUS e desafios na orga-
nizagao das redes assistenciais, garantindo um
didlogo permanente entre especialistas, gesto-
res e formuladores de politicas.

Ao manter-se vigilante e atuante em todas as
pautas relacionadas a saude publica, a Socie-
dade Brasileira de Mastologia reafirmou, com
orgulho, seu compromisso com uma mastologia
inclusiva, acessivel e transformadora.

A gestdo 2023-2025 deixa um legado sdlido,
construido com responsabilidade, ciéncia e de-
dicagdo as mulheres brasileiras, fortalecendo a
presenga da mastologia como protagonista na
defesa da salde da mama no pais.

Acbes de Politicas Publicas

Carta de Porto Alegre

A Carta de Porto Alegre é um documento que
reune diretrizes para reduzir a mortalidade por
cancer de mama no Brasil.

Durante os ultimos meses foram discutidas
e sugeridas as diretrizes que foram enviadas
ao Ministério da Saude, na forma de carta.
Participaram cerca de 40 representantes na

construcdo do documento, entre gestores de

Reunido da Diretoria

Nos trés anos da gestdo do Triénio 2023-2025
aconteceu, as segundas-feiras, reunides peri-
d6dicas com a Diretoria da SBM Nacional para
tratar de assuntos gerais da SBM.

Em janeiro/fevereiro de cada ano, foi realizada
uma reunido com a Diretoria da Nacional, pre-
sidentes das Regionais e Comissdes e Depar-
tamentos para tratar de estratégias para o ano
vigente da gestao.

REPRESENTATIVIDADE E PARCERIAS

salde, sociedade civil organizada, Ministério
Publico, secretarias de salde do Estado e
dos municipios, sociedades de Mastologia,
Radiologia e Oncologia, além da OAB, CFM,
Fisioterapia e Enfermagem.

Os encontros ocorreram no Anfiteatro do
CREMERS - Conselho Regional de Medicina do
Rio Grande do Sul.

Congresso SBOC

Em 2023 a SBM coordenou a mesa cientifica
destinada a mama, do Congresso Brasileiro de
Oncologia Clinica SBOC, realizado anualmente
na cidade do Rio de Janeiro (RJ).

A SBM buscando estreitar parcerias e
reafirmar objetivos com especialidades

médicas afins a mastologia.
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Campanhas de Outubro Rosa

O Outubro Rosa consolidou-se, ao longo des-
ta gestdo, como a maior e mais poderosa cam-
panha de impacto da Sociedade Brasileira de
Mastologia. Em todo o pais, a SBM liderou um
movimento de alcance nacional que mobilizou
profissionais, imprensa, instituicdes, pacientes
e a sociedade civil na luta contra o cancer de
mama. Foram trés anos de uma atuagao inten-
sa, estratégica e profundamente comprometida
com a vida de pacientes no Brasil.

Mais de 6 mil noticias
publicadas ao longo

da gestao, mostrando
um avango consistente
ho protagonismo da
Sociedade na midia.

Sociedade Brasileira de Mastologia

A gestdo fortaleceu a voz dos mastologistas,
ampliou sua presenca nas pautas de saude e
levou informacéo de qualidade a milhdes de
pessoas. Em ambito nacional, grandes ag¢des
marcaram o periodo; nas regionais, iniciativas
locais transformaram realidades, aproximaram
a ciéncia da populagao e ajudaram a difundir a
importancia da prevengéo, do diagndstico pre-
coce e do tratamento adequado.

Com o lema “Juntos Somos Mais Fortes #can-
cerdemamatemcura”, a SBM esteve nas ruas,
nas midias sociais, na imprensa e na rotina das
comunidades, cumprindo seu papel social com
responsabilidade e impacto.

Os resultados alcangados sdo expressivos e
evidenciam um crescimento continuo: mais de
6 mil noticias publicadas ao longo da gestao,
sendo 1.575 em 2023, 1.677 em 2024 e 3.01

54 milhoes de impressoes
ao longo da campanha,
36 mil acessos a pagina

oficial do Outubro Rosa e
mais de 300 mil mengodes
organicas nas redes.

em 2025, mostrando um avango consistente no
protagonismo da Sociedade na midia nacional.

Essa presenca qualificada foi acompanhada por
um ecossistema digital robusto: 54.546.430 im-
pressdes ao longo da campanha, 36.100 aces-
s0s a pagina oficial do Outubro Rosa e mais de
300 mil mengdes organicas nas redes — nlime-
ros que demonstram a forga do engajamento
espontaneo da populacdo e da capacidade de
mobilizagdo da SBM. As campanhas digitais al-
cangaram indices histéricos, ampliando o dialo-
go e fortalecendo a presencga da mastologia em
espacos estratégicos de informacao, cuidado e
conscientizagao.

O Outubro Rosa também se
destacou pela forca simbdlica
construida ao longo dessa gestao.

A parceria com pacientes, o apoio de personali-
dades como lvete Sangalo e a presencga da ico-
nica Turma da Mdnica aproximaram ainda mais
a populagdo das mensagens essenciais de cui-
dado e prevengao. A mastologia, com seu papel
técnico e humano, ganhou projegéo e reconhe-
cimento, ocupando seu lugar digno e necessa-
rio na defesa da saude da mama no Brasil.

O feito historico deste triénio ocorreu quando
a SBM conseguiu unir, pela primeira vez, sete
importantes sociedades médicas brasileiras em
torno de uma mesma causa, alinhando ciéncia,
responsabilidade e propdsito comum. A unido
inédita reuniu:

SBM
Sociedade Brasileira de Mastologia

Febrasgo
Federagdo Brasileira das Associac¢des de
Ginecologia e Obstetricia

CBR
Colégio Brasileiro de Radiologia e
Diagndstico por Imagem

SBCO
Sociedade Brasileira de Cirurgia
Oncoldgica

SBGM
Sociedade Brasileira de Genética Médica
e Gendmica

SBOC
Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica

SBRT
Sociedade Brasileira de Radioterapia

Sob uma mensagem Unica e poderosa, “Juntos
Somos Mais Fortes”, esse movimento conjunto
transformou o Outubro Rosa em uma campanha
ainda mais ampla, representativa e capaz de
atingir todos os pontos do pais com informagéo
cientifica, acolhedora e acessivel.

A gestdo 2023-2025 deixa, no Outubro Rosa,
um legado de unido, protagonismo e impacto
social. Um capitulo marcante da histéria da SBM
e da saude da mama no Brasil.
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54 milhoes de impressoes

em toda a campanha

Mais de 36 mil acessos na pagina oficial
da campanha do Outubro Rosa

Mais de 6 mil noticias
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Presidéncia da Republica

govb

= Ministério das Mulheres

# > Centralde Conteudos > Moticias > 2025

mulheres a partir dos 40 anos

SAUDE

Qutras
Acoes Sociais

Além da grandiosa campanha do Outubro Rosa,
0 compromisso social da Sociedade Brasileira
de Mastologia se manifestou em diversas ou-
tras frentes ao longo do triénio.

As agOes descritas abaixo refletem a dedicagéao
da entidade em promover a conscientizacgéo,
a educagdo em saude e a defesa de politicas
publicas que garantam o acesso a um cuidado
mais justo e eficaz para todas as brasileiras.

Q

» Setembro > SUS amplia acesso & mamografia para

SUS amplia acesso a mamografia para
mulheres a partir dos 40 anos

Exame podera ser feito sob demanda mesmo sem sintomas, em decisdo conjunta com o
profissional de saude. Medida visa ampliar deteccao precoce do cancer de mama

Ministério da Saude amplia acesso a
mamografia a partir dos 40 anos

Em 23 de setembro de 2025, o Ministério da Saude anunciou uma mudanca histérica na Politica Na-

cional de Rastreamento do Cancer de Mama. A partir desta data, mulheres de 40 a 49 anos passam

a ter direito & realizacdo de mamografia no Sistema Unico de Salde (SUS), mesmo sem apresentar

sinais ou sintomas da doencga, mediante decisdo conjunta com o profissional de saude.

Sociedade Brasileira de Mastologia

A medida revoga as barreiras que anteriormen-
te dificultavam o acesso desse grupo etario
ao exame de rastreamento e aproxima o Brasil
das recomendagdes das principais sociedades
médicas internacionais. Até entdo, o protocolo
nacional recomendava a mamografia apenas
para mulheres de 50 a 69 anos, com repetigao
a cada dois anos.

Com a nova diretriz, além da inclusdo da faixa
dos 40 aos 49 anos, houve também a extensdo
do rastreamento regular até os 74 anos. Para
mulheres acima dessa idade, a indicagado passa
a ser personalizada, considerando o histérico

clinico e a expectativa de vida.

A decisdo é fundamentada em dados epide-
mioldgicos que mostram que cerca de 40% dos
casos de cancer de mama no Brasil sdo diag-
nosticados entre os 40 e 50 anos. A expectativa
do Ministério da Saude é que a ampliagédo do
acesso resulte em uma redugao significativa no
numero de diagndsticos tardios, aumentando as
chances de tratamento bem-sucedido e a so-
brevida das pacientes.

RESPONSABILIDADE SOCIAL

A Sociedade Brasileira de Mastologia (SBM),
que defende a mamografia anual a partir dos 40
anos desde 2008, celebrou a medida como uma
vitdria para a saude da mulher brasileira.

O presidente da entidade, Tufi Hassan, desta-
cou que a conquista é resultado de um traba-
Iho persistente de sensibilizacao junto ao poder
publico e reforgou o compromisso da SBM em
acompanhar a implementagéo da politica para
garantir que o acesso ocorra de forma efetiva,
com qualidade e equidade em todo o territorio
nacional.

A SBM, que defende a
mamografia anual a partir
dos 40 anos desde 2008,
celebrou a medida como
uma vitoria para a saude
da mulher brasileira.
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Agradecimento

Este relatério traduz em numeros, imagens,
acdes e conquistas o que foi construido ao lon-
go de trés anos de muito trabalho, propdsito e
unido. Cada dado, cada registro e cada resulta-
do aqui apresentados representam ndo apenas
a atuagao de uma diretoria comprometida, mas
o empenho de uma rede de profissionais que
acreditam na forga da mastologia e no impacto
que ela exerce na vida das pessoas.

A trajetdria desta gestdo foi construida de for-
ma colaborativa, com a dedicag¢do de um time
de profissionais de alta competéncia que foram
além da prestagdo de servigos: atuaram como
verdadeiros parceiros de jornada.

Sao executores que unem relacionamento, co-
nhecimento e experiéncia, capazes de transfor-
mar ideias em realizagdes concretas e resulta-
dos que fortalecem a especialidade.

Entre eles, estdo funcionarias que cuidam de to-
dos — de quem chega até quem se vai — com
zelo, empatia e comprometimento.

Estdo também os profissionais que produzem
ciéncia e transformam vidas, aqueles que docu-
mentam, registram e eternizam a nossa historia,
e todos 0s que, com sua entrega e proposito,
nos orgulham e nos motivam a sermos melhores
a cada dia.

Nada disso seria possivel sem a entrega vo-
luntaria, generosa e inspiradora dos médicos e
membros da diretoria da Sociedade Brasileira
de Mastologia, que dedicaram tempo, energia e
talento para fazer esta histéria acontecer.

Cada departamento, cada projeto e cada agado
reforcaram o compromisso de fazer mais e me-
Ilhor, com base na ética, na técnica e na respon-
sabilidade social que definem a SBM.

Encerramos este ciclo com o sentimento pleno
de dever cumprido e a certeza de que os cami-
nhos trilhados sdo sdlidos, seguros e sustenta-
veis. Caminhos que continuardo sendo guiados
pelo compromisso com a ciéncia, pela dedi-
cagdo aos profissionais e pela transformagéao
positiva na vida de milhdes de pessoas que se
beneficiam direta ou indiretamente dos avangos
conquistados.

Mais do que resultados, esta
gestao deixa um legado.

Um legado de unido, de fortalecimento da mas-
tologia, de inovagdo e de humanidade. Um lega-
do que inspira, transforma e permanece.
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